przyjazna
J
ergonomia w kuchni



Kosz na smieci jest najczesciej uzywanym elementem wyposa-
zenia kuchni. Codziennie korzystasz z niego nawet kilkanascie
razy.

Segregacja odpadow nie jest juz tylko dobra wola, lecz takze
obowigzkiem. Dlatego dobor kosza na $Smieci jest niezmiernie
wazny. Jak dobrac kosz na smieci do kuchni, by zmiescit sie do
szafki i rownoczesnie byl funkcjonalny?

W pierwszej kolejnosci musimy zdecydowac jaka szafke zamie-
rzamy na kosz przenazaczyc¢. Najbardziej tradycyjna lokalizacja

dla kosza na $mieci jest szafka pod zlewem.

Peka proponuje kilka rozwiazan. Zapoznaj si¢ z nimi, aby
funkcjonalnie wyposazy¢ strefe segregacji odpadow.

2 PEKA akcja segregacja J

Jakie sa Twoje potrzeby?

« Co chcesz poddawac segregacji?
« Ile pojemnikow potrzebujesz?

« Czy potrzebujesz pojemniki z wlasnymi
pokrywkami czy z jedng duza pokrywa mocowa-
na nad koszem?

 Czy kompostujesz odpadki organiczne?

o Czy musisz uwzgledni¢ w szafce miejsce na
podgrzewacz do wody lub mlynek?

« Czy potrzebujesz dodatkowej przestrzeni na
srodki czyszczace, szufelke ze zmiotka, tabletki
do zmywarki?

Niezaleznie od Twoich potrzeb mamy dla Ciebie
idealne rozwiazanie!

Wybierz sposob otwierania:

« szuflada,

« wysuwany kosz na wkasnych prowadnicach
« odchylane drzwi?

KOSZE WSTAWIANE
DO SZUFLAD

KOMPLETNE KOSZE
Z PROWADNICAMI

KOSZE DO SZAFEK
Z FRONTEM NA ZAWIASACH

PEKA akcja segregacja
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To najprostsze rozwigzanie! Jesli masz w kuchni szu-
flade, ktérag chcesz przeznaczyé na kosz - wystarczy
wstawic do niej kilka pojemnikow.

Na co musisz zwrécic¢ uwage:

« Czestszym problemem jest dostepna wysokosc.
Jesli kosz wstawiany jest do szuflady pod zlewem
nalezy zwroci¢ uwage jak zbudowany jest syfon. To
7 nim zazwyczaj wystepuje kolizja.

o Sprawdz szerokos¢ i glebokos¢ szuflady. Nasze
zestawy stworzone sa do typowych szuflad, war-
to jednak sprawdzi¢ czy faktyczna przestrzen jest
zgodna z wymiarami na rysunku.

Pamietaj, ze przy niestandardowych szerokosciach
mozesz skomponowac swoj zestaw indywidulanie.
Na stronie www.peka.pl podajemy doktadny wymiar
kazdego wiaderka, po to zebys mogt potaczyc je indy-
widualnie.

Zdaniem eksperta

«/ZWwroc¢ uwage na budowe syfonu
Podczas montazu szafki zlewozmywako-

Sylwester Lopatka, Peka

wej warto zwrdéci¢ uwage na zastosowa- |

nie odpowiedniego syfonu. Za jego po-
moca mozesz wszystkie rury przesungc
w tylng czes¢ szafki, co spowoduje, ze
bedziesz mie¢ wiecej miejsca na kosz na
Smieci. Taki syfon nie zawsze jest w kom-
plecie z kupowanym zlewem, natomiast
mozna kupic go osobno.

PEKA akcja segregacja



KOSZE BEZ POKRYWY
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Najpopularniejsze sa zestawy o szerokos$ci 600 mm, dlatego w ich sktad wchodzi wyttoczka
stabilizujaca pojemniki. W przypadku zestawodw o innych szerokosciach zalecamy stosowanie

Pojemniki  maj skosn
! 1 Y mat antyposlizgowych (zamawiane osobno, np. 07.7726.5).

ksztalt, z przod szufla-
dy sa wyzsze, a tylem deli-
katnie sie obnizaja. Dzieki

Wyttoczk stabilizujaca
49zt 09.429 Alub S (antracytowa lub szara)

temu moga ominaé¢ syfon.
140
., 490 do docigcia
Ich wysokos¢ z przodu wy-
nosi 420 mm, a z tylu 345 mm. 09.421.A 09.422.A 09.424.A 09.4231.Z 09.423.7
Szer. x gt. x wys.: Szer. x gt. x wys.: Szer. x gt x wys.: Szer. x gt. x wys.: Szer. x gt. x wys.: 490540

230x 340 x 360 mm 230x 340 x 360 mm 340 x 340x 420 mm 160 x 340 x 420 mm 160 x 340 x 420 mm



Przestrzen z tylu kosza moze by¢ doposazona w dodatkowy

6 litrowy pojemnik. Przyda sie do odpadkow organicznych. 30zt
Podczas gotowania mozemy postawic go na blat, zeby miec 09.427.5
g0 pod I'Qka, Szer.x gt. x wys.:

332x148x 165 mm

tatwe zaktadanie worka.
Zabkowany pierscien umozliwia rozpiecie jednego 60 litrowego lub
dwoch 35 litrowych workéw na smieci w zaleznosci od zapotrzebowania.

8 PEKA _akcja segregacja PEKA akcjasegregacja 9
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Bardzo stylowe pojemniki

Od niedawna w naszej ofercie dostepne sg rowniez doskonale wy-
konane kosze w kolorze antracytowym. Co kryje sie pod stowem do-
skonale? Mysle, ze $miato mozemy powiedzie¢ ze sg dopracowane
w kazdym szczegoéle. Duzy, 40-litrowy pojemnik otacza pierscien,
ktéry poprawia estetyke kosza. Dodatkowo pojemnik jest tak skon-
struowany, aby zapewni¢ wygodny sposéb mocowania workéw na
Smieci. Mniejszy, 17-litrowy pojemnik posiada wygodna pokrywke,

Na dnie kosza umieszczana jest taka sama wyttoczka jak przy pojem-
nikach pokazanych na poprzedniej stronie.

Podoba Wam sie taki wyglad kosza?

PEKA _akcja segregacja 11



Sam zdecyduj czy wolisz dwa czy trzy pojemniki
w koszu na smieci.

Na dobra sprawe potrzebujemy az pieciu pojemnikdw,
aby w petni segregowadc smieci. Jednak jesli w naszych
kuchniach nie mamy miejsca na tak obszerna szafke,
a jedynie standardowy modut 600, musimy przemy-
slec sortowanie w inny sposob.

09.4340.KPL 09.4360.KPL

Zestaw dwoch pojemnikdw: 433zt Zestaw trzech pojemnikow

401 17 litrow. Dodatkowo 17-litrowych. W sktad zestawu

w sktad zestawu wchodzi wchodzi wyttoczka stabilizujaca
12 PEKA akcja segregacja wyttoczka stabilizujaca pojemniki. pojemniki.

455 zt

09.4570.KPL 800/900 mm

Zestaw pojemnikow: 548 zt
401 2 x 17 litréw. Dodatkowo w sktad zestawu wchodzi mata

antyposligowa AGO-FIBRE w wymiarze 822 x 474 mm.

800/ 900 mm

09.4243.A

Szer.x gt. x wys.:
345 x 345 x 375/400 mm

09.4248.A

Szer.x gt. x wys.:
170x345x 375 mm

PEKA akcja segregacja 13



Modutowy system segregacji odpadow

Funkcjonalny system segregacji odpadéw to taki, ktéry mozesz
dopasowac do swoich potrzeb. Dlatego najlepiej sprawdzaja sie
systemy sktadajace sie zmodutdéw. Kombinacja pojemnikéw moze
by¢ dobrana w zaleznosci od Twoich potrzeb i przestrzeni.

Znajdz najlepiej dziatajacy system do swojej szuflady!

« Dlaczego warto wybierac kosz z pokrywa?
Pokrywa/szufladka jestszczegdlnie potrzebnawmo-
mencie gdy catagtebokos¢ szuflady wypetniamy roz-
negotypukubetkami.Wtakiejsytuacjiniemacozrobic
z szufelkg, zmiotka czy zapasem workdw - mozesz je
wygodnie przechowywac na pokrywie. Dodatkowo
pokrywa zamyka pojemniki.

« Czy kompostujesz odpadki organiczne?

Obierki po ziemniakach, skorki po warzywach czy tez torebki
po herbacie - najlepiej wrzucac¢ od razu do pojemnika na od-
padki organiczne. Jest umieszczony bezposrednio w koszu,
ale jesli chcesz mie¢ go pod reka, mozesz go przeniesc na blat.
Jest maty, wiec nie zajmuje duzo miejsca, a przykrycie zapo-
biega rozprzestrzenianiu sie nieprzyjemnych zapachéw, wy-
twarzanych przez rozktadajace sie $mieci.

PEKA _akcja segregacja 15



Kosze OEKO UNIVERSAL zaprojektowano tak,
aby spetniaty rézne potrzeby sortowania odpa-
déw. Ta kombinacja jest odpowiednia jesli chcesz,
aby sortowanie odpadéw w domu byto tatwiejsze.
Sprawdz!

12

40

Systemy w innych wymiarach
na stronie www.

16  PEKA _akcja segregacja

09.350.A

W sktad kompletu wchodzi: pojemnik 40 | 859 zt
z pierscieniem, pojemnik 6 | z pokrywka, pojemnik 1,2 |

oraz stalowa pokrywa/ szufladka.

Systemy w innych wymiarach
na stronie www.

-

800 mm

09.353.A

W sktad kompletu wchodzi pojemnik 40 | 1012 zt
z pierscieniem, dwa pojemniki 17 |

z pokrywkami oraz stalowa pokrywa.

« Latwe i szybkie zakladanie worka

Duzy, 40 litrowy pojemnik jest tak skonstuowany, aby
zapewni¢ wygodny sposéb mocowania workdw na
Smieci. W pojemniku mozesz zamocowac dwa mniej-
sze lub jeden wiekszy worek.

»

900 mm

09.354.A

W sktad kompletu wchodzi pojemnik 40 | 1110z
z pierscieniem, dwa pojemniki 17 | z pokrywkami,

pojemnik 6 | z uchwytem i pokrywka oraz stalowa

pokrywa.

PEKA akcja segregacja 17



Szeroki wybor wariantéw pojemnikéw przeznaczo-
nych do szafek o réznej szerokosci.

Mozesz z powodzeniem zastosowac je w juz istnie-
jacej kuchni!

 Szukasz rozwiazania do wezszej szafki? Kosze
PULLBOY VARIO dostepne sa do szafek o szer. 400,
450,500 1 600 mm.

W sktad koszy wchodza pojemniki z dwoma plastiko-
wymi raczkami. Pokrywa zapewnia mozliwos¢ prze-
chowywania lekkich przedmiotéw. Zestawy stan-
dardowo wyposazone sg w mate, ktéra stabilizuje
pojemniki.

400 mm
09.803.S

450 mm
09.805.5

500 mm
09.806.5

17

17

17

17

17

600 mm
09.807.S

17

17




Wersja sortownika do niskich
przestrzeni szuflad, rowniez
przy podziale na szafki na dwie
szuflady.

wys. od
ana szullady
277

wys od
ana szudady

277

wys. od
ana szullaady

W sktad kompletéw wchodza pojemniki,
pokrywki oraz wyttoczka, ktorg mozna
docia¢ w podanym zakresie.

09.681.A

338 zt
)
20 11
09.683.A
445 zt
J
26 11 11
09.685.A
445 zt
J
26 11 26

Sortownik na $mieci przeznaczony do szuflady
o niskiej wysokosci. Zestaw pasuje do szuflad pod
zlewozmywak oraz w przypadku zastosowania ko-
szaw szafkach z podziatem na dwie szuflady.

Posiada wyttoczke chronigcg przed przesuwa-
niem pojemnikdéw i utatwiajgca utrzymanie czy-
stosci w szufladzie. Pojemniki maja zaokraglone
rogi, aby utatwic ich czyszczenie.

« Pokrywa mocowana do bokow szafki jako opcja

Pokrywe przymocowauje sie do korpusu szafki, co eliminuje koniecznosc korzysta-
nia z pojedynczych pokrywek. Stanowi dodatkowe miejsce na przechowywanie.

Nrart. modut  kolor

09.691.A 600 antracyt

09.692.A 800 antracyt

09.693.A 900 antracyt

PEKA _akcja segregacja 21
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Najprostsze rozwigzanie w zakresie sortowania
$mieci, do szuflad kuchennych. Kombinacja z trze-
ma niskimi pojemnikami do sortowania, a kazdy z
nich ma wtasna pokrywke.

Wyttoczka, znajdujaca sie na dnie szuflady, zapewnia
pojemnikom stabilizacje podczas otwierania i zamy-
kania. Mozesz ja docig¢ na doktadny wymiar szuflady.
Dodatkowe kuwetki, ktére mozna ulokowac z przodu
lub z tytu kosza, moga by¢ wykorzystane jako miejsce
na srodki czystosci lub drobne odpady.

09.64.S

Zestaw do szuflad 600 sktadajacy sie z jednego
161 oraz dwoch 7,5 | pojemnikow. W sktad
kompletu wchodzi wyttoczka oraz dwie kuwetki.

Systemy w innych wymiarach
na stronie www.

237 zt

09.66.S

Kombinacja koszy do szuflad 200 mm. Dzieki
odcieciu waskiej, bocznej komory wyttoczki
mozesz jg dopasowac do szuflady o szerokosci
frontu 800 mm. Zestaw sktadajacy sie z trzech

12 | pojemnikéw, wyttoczki oraz trzech kuwetek.

266zt

PEKA akcja segregacja 23
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Jesli dopiero planujesz kuchnie
zaplanuj kosz na wlasnych
prowadnicach.

Bedzie dzialal tak jak pozostale
szuflady w Twojej kuchni.

System Pullboy Z to stabilna konstrukcja sktadajaca
sie z prowadnicy przymocowanej do frontu, ktéra wy-
suwa sie ptynnie wraz z nim.

Prowadnice zostaty wyposazone w docigg i hamulec,
dzieki czemu wysuwanie koszy jest tatwe i ciche. Wy-
trzymujag duze obcigzenie.

Proponujemy zestawy z szufladg Nova Pro Scala, z ob-
cigzeniem 40 kg.

Warto zaplanowac takie rozwigzane podczas projek-
towania nowej kuchni. Nie budujemy wowczas stan-
dardowej szuflady, tylko specjalng rame z pojemnikami
osadzamy na bokach szuflady. Funkcjonanie takiego
zestawu nie odbiega od dziatania pozostatych szuflad.

09.5066.5/P
Wersja niska do szafki pod zlewem.
Dwa pojemniki 17 lidwa 8 1.

600 mm

09.5067.S/P

Wersja wysoka, zajmujaca duza czes¢
szafki.

Dwa pojemniki 29 Iidwa 8 1.

PEKA akcjasegregacja 25



W przypadku kosza w tradycyjnej szafce z odchylanym
frontem, najprostszg opcja jest wstawienie pojemni-
kéw na odpady do szafki. Wariant ten nie jest jednak
zbyt wygodny. Zdecydowanie praktyczniej jest jesli przy
otwarciu frontu kosz wyjezdza z szafki, zapewniajac tym
samym szybki i tatwy dostep do pojemnika.

PEKA oferuje tez nieco bardziej tradycyjne rozwiazanie,
czyli po prostu jeden duzy kosz. Nie jest to jednak propozy-
cja do konca klasyczna, bo kosz montuje sie do frontu szafki
i wraz z jej otwarciem automatycznie wysuwa sie i otwiera.
Whktadanie worka do kosza Mullboy i opréznianie go jest
bardzo proste i nie stwarza ryzyka rozsypania smieci -
dzieki pierscieniom, ktére przytrzymuja worek na miejscu.
Kosze MUllboy sg dostepne w kilku rozmiarach, bo prze-
widziano dla nich miejsce pod zlewem - gtebokos¢ zlewu

moze by¢ rézna.

Ta rozwiazanie jest odpowiednie, jesli masz mato miej-
sca, a odpady bedziesz sortowac w stacji recyklingu.

25
282 zt
09.18.A
Front min. 450 mm
=
= 2
(@]
291zt S 30
09.17.A
Front min. 450 mm N y
c _
=
3 %
377z 10 35
09.184.A @
Front min. 500 mm .y
=
o =
3 £ 42
385 zt 3
09.174.A

Front min. 500 mm

| 430 mm
| 340 mm |
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W ostatnim czasie elektryczne otwieranie szuflad jest
coraz popularniejsze. W przypadku szuflady z koszem
na smieci jest to szczegdlnie wazne. Z zajetymi dtormi
trudno bowiem otworzy¢ szuflade. Lekkie nacisniecie
kolanem na front wystarczy, aby szuflada sie otworzy-
ta. Front pozostaje czysty, a Smieci trafiajg tam, gdzie
powinny.

58.6041
Sensomatic to jednostka napedowa | 726 zt
dla szuflad.

09.04.CM
Pedat do sortowanika, wspomagajacy
otwieranie szafki noga.

174 zt

« Jak utrzymac kosz w czystosci?

Aby 7z kosza nie wydobywaty sie nieprzy-
jemne zapachy, nalezy przede wszystkim
dobrac¢ odpowiedniej wielkosci worek na
Smieci i regularnie pozbywac sie zawar-
tosci, wynoszac $mieci. Kosz z odpadami
,mokrymi”, warto wytozy¢ nadnie gazeta-
mi, aby dodatkowo go zabezpieczy¢ przez
zabrudzenia.

Bardzo wazna kwestig jest réwniez regu-
larne czyszczenie koszy na Smieci. Jako
Architekt Porzadku rekomenduje robi¢
to minimum dwa razy w miesigcu lub
kiedy zauwazymy, ze kosz jest brudny.

Krok 1. Mycie

Ptuczemy kosz ciepta woda i myjemy pty-
nem do mycia naczyn, aby go odttuscic.
Myjemy kosz wewnatrz i na zewnatrz.

Krok 2. Neutralizacja zapachow

Robimy papke z wody i sody oczyszczo-
nej i nacieramy nig wnetrze kosza. Papke
mozna pozostawi¢ w koszu do wyschnie-

cia. Nastepnie doktadnie ptuczemy.

Krok 2. Dezynfekcja

Nalewamy do kosza ok. 2 |. wody i 1/4
szklanki $rodka z chlorem (wybielacza
stosowanego do ubran lub ptynu do to-
alety). Takim roztworem ptuczemy wne-
trze przez ok 5 minut. Ptuczemy i wycie-
ramy do sucha.

Architekt Porzadku radzi
Agnieszka Witkowska

«Nieprzyjemne zapachy z kosza na
Smieci

Czasami w koszu ladujg $mieci, ktore na
dtugo zostawiajg po sobie nieprzyjemny
$lad. W takich przypadkach brzydki za-
pach mozemy usungc¢ przy pomocy octu
- nasaczamy nim kromke chleba, ktérg
umieszczamy na dnie pustego kosza na
reczniku papierowym. Pozostawiamy ja
nanoc 10-12h. Nastepnie usuwamy recz-
nik i kromke. Po nieprzyjemnym zapachu
nie powinno by¢ sladu.

Zapachy idealnie pochtania réwniez kawa
(w ziarnach) lub soda oczyszczona. Moz-
na je umiesci¢ na dnie kosza, pod wor-
kiem na Smieci w bawetnianym woreczku
lub skarpetce ‘niedoparce’.
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Mata wiszaca pdteczka, w ktérej mozesz przechowy-
wac drobiazgi bez obaw o to, ze sie zawierusza. Poto-
zenie potek mozesz regulowac w zaleznosci od wiel-
kosci przechowywanych przedmiotow. Na haczykach
mozna powiesic szufelke i zmiotke.

Obok sortownika mozesz przechowywac np. worki

na $mieci czy srodki czystosci.

10.17.43 (antracyt) 10.176.A (antracyt) 10.174.43 (antracyt)
PESOLO 212zt Wieszak na akcesoria 23zt Sesam mini 362zt

10.173.43
Sesam bag 255 zt

PEKA akcja segregacja 31
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Propozycja do szafek w sytuacji gdy kosz zlokalizowany jest
obok zlewozmywaka.

Nie zmiesci sie jesli nad koszem zamocowany jest zlew!

Jesli nad koszem na S$mieci masz wolna przestrzen mozesz
w tym miejscu zamontowac¢ dodatkowa wysuwang polke Extendo.

Bedzie to doskonale miejsce do przechowaywania workow na
$mieci, sSrodkow czystosci, szufelki, zmiotki i innch malych przed-
miotow.

Wykorzystaj maksymalnie przetrzen szafek!

15.0024.KPL/SA
Pétka EXTENDO z prowadnicami, doposazona w mate
antyposlizgowa. Na zdjeciu pétka do modutu 600 mm, ale
wystepuja rowniez w szerokosciach 300-200 mm.

360 zt
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Przyjazna kuchnia odpowiada

«Szuflada na 5 pojemnikow

Najmniejsza szerokoscia szuflady w ktérej mozesz zmiescic pie¢ 20-litrowych :
. . ; L P e . . przyjazna
[m] Instagram: przyjazna_kuchnia pojemnikéw jest 900 mm. Taka szerokos¢ daje mozliwos¢ petnej segregacji, kuchnia
masz pojemnik na makulature, szkoto, plastik, odpadki zmieszane i organiczne.

W wybranych pojemnikach mozesz skorzystac z pokrywek, ale nie zawsze s3
one potrzebne.

«Przykladowy zestaw pojemnikow: 5 x 20 1.

Jaky zaplanowac

srerokodst sruflady, aby .
zmiescilo sig pied
‘ pojemnikdw?
I

lapragiam na papadanke
b kafrach ma fmieci

Przyjazna kuchnia odpowiada

——— «Pojemnos¢ workow
kuchnia Dlawygody i petnego komfortu uzytkowania proponujemy stosowac worki
0 pojemnosci min. 1,5 razy wiekszej niz pojemnos¢ pojemnika (najlepsze

beda worki o poj. 60 I, lub 2x 35 1).

«Jeden worek o poj. 601 «Dwa worki o poj. 35 1.

L e pElreE

Jakiej pojermnadci worki
misszcrg sig do
pajemnikdw 35 i 40-
litreawych?

34  PEKA akcja segregacja

Przyjazna kuchnia odpowiada

«Niestandardowe wymiary szuflad
Szafka70cmjest bardzorzadko spotykanadlatego nie mado niej typowych roz- przyjazna

wigzan. W takiej sytuacji proponuje zmierzyc¢ szerokos$¢ zewnetrzng szuflady
i skorzysta¢ z pojedynczych pojemnikdw opisanych na stronie 6-7. Mozesz
z nich robi¢ dowolne zestawienia.

kuchnia

«Przykladowy zestaw
Pojemniki: 35 + 22/261
szerokos¢ zestawu pojemnikdw: 570 mm

Mozna tez skorzystac ze standardowych
zestawow do szerokosci 600 mm, a z boku
zostawi¢ miejsce na srodki czystosci.

Przyjazna kuchnia odpowiada

e «Rozwiazania do szafek o szerokosci 450 mm

Poza zaprezentowanym na stronie 19 koszem Pullboy Vario, do szafki o szer. 45 cm

- zmieszcza sie dwa pojemniki o pojemnosci 17 | lub dwa pojemniki 20 | lub jeden po-
jemnik 40 |. Mozna tez skorzystac z zestawdw zaproponowanych przez nas:

09.451.KPL 09.330.KPL 09.331.KPL
Zestaw pojemnikéw 450 mm Oeko Universal 450 mm Oeko Universal 450 mm
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Mam szafke o s2er 70 cm,
Jakie pojemniki zmiesIczy
sie do takie] szerokosci
szuflady?

WEE gaiy g

Rozwigzanie do szuflad o
srefokodel 45 cm?

PEKA akcja segregacja
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Kosz na smieci jest najczesciej uzywanym elementem wyposazenia kuchni, zatem jego zakup
warto przemysle¢ i wybrac rozwiazanie dokladnie pod swoje potrzeby. Broszura zawiera przy-
kltadowe zestawykoszy, a jeszcze wiecej dostepnych jest na naszej stronie. Wejdz nawww.peka.pl
i znajdz rozwiazanie dla siebie.

Poznaj nasze systemy odwiedzajac jeden z salonow pokazowych.

Salony pokazowe:
arszawa, CH Panorama Swarzedz Gdynia
l. Wincentego Witosa 31, lokal 11 Jasin, ul. Wrzesinska 183 ul. Legionéw 112, lokal 8

Ulotka zawiera przyktadowe konfiguracje systeméw. Rozwiazania w innych wymiarach dostepne sa na
stronie www.peka.pl. Firma Peka Sp. z .0.0. zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian w ofercie.
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